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Mein Name ist Sophia, ich komme aus der Schweiz. \Ich habe Wirtschaft an
der Universitat St. Gallen (HSG) studiert und gebe seit mehreren Johren
Unterricht an Kinder und Jugendliche sowie Eremdsprachunterricht an

Erwachsene.

Als Reitlehrerin durfte ich Gber mehrere Jahre hinweg, in einer Schule
fur ganzheitliches Reiten, tatig sein. Es Lag mir am Herzen, nicht bloss die
technischen Aspekte des Reitens zu vermitteln, sondern ebenso den
Schwerpunkt auf die Eérderung von Empathie, Feingefuhl und Verstandnis
der Schiler/innen fur die Beziehung zwischen Pferd und Reiter/in zu
Llegen, um SO nicht nur ihre Reitfertigkeiten zu verbessern, sondern auch
ihr Selbstbewusstsein im Umgang mit den Tieren sowie in

zwischenmenschlichen Beziehungen zu starken.

Die Verknupfung meines akademisch-wirtschaftlichen Hintergrunds mit
meinen padagogischen Erfahrungen als Lehrerin ermoglicht es mir, nicht
nur fachlich tiefgehend und fundiert zu unterrichten, sondern auch
kKomplexe Themen Lebendig und zuganglich zu gestalten, und sie auf

anschauliche Weise zu vermitteln.



Durch meinen integrativen Ansatz ols Lehrerin kann ich das theoretische
Wissen mit praktischen Erfahrungen und einem einfuhlsamen Verstandnis
fur die individuellen Bedurfrnisse der Schuler/innen verknupfen. Dies
ermdglicht mir, einen ganzheitlichen und bereichernden Unterricht

anzubieten, der Uber das blosse Vermitteln von Fakten hinausgeht.

Das Interesse, die Freude sowie dos Verstandnis eines schulfaches steht
und fallt mit dem Lehrer oder der Lehrerin. Deswegen sehe ich es als
meine Mission an, wicht nur Wissen zu vermitteln, sondern durch die
Erkennung und Férderung der individuellen Starken und Potenziale jedes
Kindes, eine inspirierende Lernumgebung zu schaffen, in der Schuler/innen
nicht nur den Stoff verstehen, sondern auch eine Lebendige Begeisterung

fur die Inhalte entwickeln Konnen.

\ch freue mich darauf, euch in meinen Kursen begrissen zu durfen und

gemeinsam zu lernen, Zu wachsen und die faszinierende Welt des Wissens
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2u entdecken.



