Eo £reut wich Gehve euve Kindevr wn thvew Glick zu bestavken.

DEIN Leben - Jetzt AKADEMIE

Oie Twnhalte dex GlickoReise Sind kveatiy, \us‘\-'\ﬂ, sozial. Vie U\DUV\%@.V\
Lovdevn die Selbstvelexion, &esilienz, wWidexstandskrat und
Selbotwivksamkeit dev Kindevr Und 3e\oen Denkanstosse .

T Glicksuntevvicht setzen Sich die Kindew wit Gich SELBST
avseinander. Vie U\DUn@Qn bestarken Gie ihve indwviduellen Wevte und
RedivEnisse ZU evmitieln. Sie levnen e Ge€ihle und Bwmotionen
Kennen Und Kdnnen S8 avsdvicken. AU dewm WQ3 bekommen die
Kinder ein Klaves Bild ihver 30m2 ndividuellen Winsche, Tvaume Und
ViSionen.

Dobei levnen die Kinder achtsam 2V cein, Glickomomente bewusst
WoheZUnehmen Und eine gositive Eintellung Zum Leben

20 vevinnevliichen.

Mithil€e dev daduvch gewonnen Ressouvcen wivd das Kind
3@.‘@0’«‘0\@(‘\', Hev‘aUQ'Qovo\erUnﬁen Und Gclnw'\ev'\ge Situationen, w
Leben ev{:o\ﬂve'\ch 2U weistevn.

Die evievnten Techniken ¥onnen ein Leben \angy ey wiedey
anﬁewano\‘k wevden Und loeveichevn die qanze tamilie.

GLUCK Kann won levnen und €ovdevn! Co ot wissenscha£tiich
evwiesen, dass das Glucklichsewn 39_»1\0\)90 ovlevnt wevden kann wie
Lesen, &echnen, ein Tnoteument, eine Sprache, eine Sgovtart, etc.
_ domit kann dein Kind «alle5» evveichen.
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